
INDICACIONES PREVIAS A LA TOMA DE MUESTRA

EXAMEN DE HECES

Entregue al laboratorio máximo 3 horas después de la recolección de la muestra. 

Solicite sus envases gratuitos
de heces y orina en el laboratorio. 

Recoja la muestra en un recipiente adecuado. .

www.inmunolab.med.ec

(02) 223-9379 / (02) 252-5254

Av. Gran Colombia N13-18 y Julio Castro, junto al Teatro Capitol,
Sector La Alameda - Quito - Ecuador

EXAMEN DE SANGRE

Las muestras de sangre las toma directamente el personal del laboratorio.

Si su examen es una Química Sanguina: Inmunología, hormonas debe acudir en 

ayuno.

Si su examen es una biometría hemática no necesita ayuno.

No fume ni consuma bebidas alcohólicas previo al examen.

En el caso de Glucosa Post prandial: Acuda al laboratorio en ayunas, se  le tomará

una muestra, después tome desayuno y regrese al laboratorio luego de dos horas

para la segunda toma de la muestra. 

Preséntese al laboratorio entre las 7:30 am y las 11:00 am.

EXAMEN DE ORINA

Orine el primer chorro, y recoja el chorro intermedio.

Recoja la primera orina del día en un frasco plástico estéril.

Entregue al laboratorio máximo 2 horas luego de la obtención de la muestra.


